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Lebensfreude inklusive 
 

Angebote mit Anmeldung 

Juni 2021 
 

 

 

 

 

 

 

Jetzt auch bei WhatsApp unter: 

09281 - 78 47 055 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
A

für 

Kinder Jugendliche Erwachsene Familien 

Eltern Interessierte 

 

Wir bitten für 

jedes Angebot um 

schriftliche Anmeldung! 

 

 



Wir treffen uns wieder in kleinen Gruppen. 

Bitte beachten: 

Die Teilnahme an allen hier aufgeführten Angeboten ist 

nur nach vorheriger schriftlicher Anmeldung möglich und 

erfolgt nach Eingang der Anmeldungen. 

Wir bestätigen Euch die Teilnahme. Die Teilnehmerzahl 

ist begrenzt. 

Die Angebote finden unter Einhaltung der aktuellen 

Abstands- und Hygiene-Regeln statt. 

Teilnehmende mit Krankheitssymptomen dürfen nicht zu 

den Angeboten kommen. Wir freuen uns auf Euch! Euer OHL-Team 
 

Für die Angebote bieten wir einen Hol- und Bringdienst 
 

Kosten: (einfache Fahrt) 

Stadtbereich   2,00€ 

Naher Umkreis  3,00€ 

Landkreis   5,00€ 
 

Kontakt:    Durchwahl: 
Monika Köppel-Meyer  09281 - 7847056 

Nina Franz    09281 - 5493595 
 

Unsere Büroräume: 
Schaumbergstraße 4 

95032 Hof 

Tel. 09281 - 7847055 

Fax: 09281 - 7847088 

lebensfreude@lebenshilfe-hof.de 

www.lebenshilfe-hof.de/offene-hilfen 
 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums 

für Arbeit und Soziales, Familie und Integration gefördert. 

Jetzt 

auch 

bei 

WhatsApp 

http://www.lebenshilfe-hof.de/


Feierabend-Treff 
(mit Ulrike Richter und Team) 

für Jugendliche und Erwachsene, die gerne den Feierabend mit 

Action, Spaß aber auch Gemütlichkeit verbringen wollen 
 

Wann: Mittwoch, von 16.00 - 18.30 Uhr 

09. Juni 2021 16. Juni 2021 
 

23. Juni 2021 30. Juni 2021 
 

Änderungen vorbehalten 

Treffpunkt: HW, Schaumbergstr. 4, 95032 Hof 

   (Fahrdienst ab HW Südring möglich) 

Kosten:  je 3 € (+ evtl. Fahrtkosten) 

 
Eltern-Café 

(mit Monika Köppel-Meyer oder Nina Franz) 

für Eltern und Angehörige, die sich in netter 

Atmosphäre bei einer Tasse Kaffee mit anderen 

Eltern austauschen wollen. 

Termin steht noch nicht fest. 

Nähere Infos bei Monika Köppel-Meyer und Nina Franz 

 
Redaktions-Team der OHL-Zeitung 

(mit Anna Knarr) 

Unser Redaktions-Team trifft sich online über Videokonferenz. 

Willst du auch Teil vom Redaktions-Team werden? Dann melde 

dich bei Anna Knarr (Tel.:09281/7847055 oder E-Mail: anna-

lena.knarr@lebenshilfe-hof.de) 

Wann:  Dienstag, 15. Juni 2021 

von 18.30 – 20.00 Uhr 

 



Treff SPEZIAL im Lichthaus 
(mit Cornelius und Team in Kooperation mit EJW und CVJM) 

für Jugendliche, Erwachsene und Familien 
 

Wann:  Samstag, 19. Juni 2021 

von 14.30 – 17.30 Uhr 

Wo:  Lichthaus, Pfarr 26, Hof 

 
Kids-Day 

(Hannah Unterkofler und Team) 

Für Schulkinder von 6 bis 14 Jahren mit und 

ohne Behinderung 

Wann:  Samstag, den 12. Juni 2021 

   Um 10:00 Uhr 

  (TPZ, Am Lindenbühl 10, Hof) 

Abholung:  14:00 Uhr am TPZ 

Kosten:  2,00 € für Spielmaterial 
 Bitte Essen und Trinken einpacken, wir wollen picknicken 

  für Kinder ohne Pflegegrad: 

 + 11,00 € Betreuungskosten  

 
Inklusiver Posaunenchor der Lebenshilfe 

(mit Cornelius Kelber) 

Aufgrund der aktuellen Situation haben wir ein 

Hygiene-Konzept und ein Bildungsangebot 

erstellt: 

Das Bildungsangebot Blechblas-Unterricht 

Es findet in Kleingruppen statt. Die Einteilung 

organisiert Cornelius Kelber. Wer nähere Infos möchte, wendet 

sich bitte direkt an cornelius.kelber@lebenshilfe-hof.de 

mailto:cornelius.kelber@lebenshilfe-hof.de


Lebensfreude–Chor 
(mit Nina Franz) 

Derzeit sind keine Neuanmeldungen möglich. Die Gruppen sind von 

den Teilnehmern festgelegt. Nähere Infos bei Nina Franz. 

Der Chor findet online statt. 

Wann: Donnerstag, 10. und. 24. Juni 2021 

von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

 
Splash-Gottesdienst 

(mit Ulrike Richter) 

Wann: Sonntag, 06.06. Juni 2021 

von 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr 

Wo:  Göstrahalle Köditz, evtl. open air, Sportplatzstr. 7 

Thema: „Tut er heute noch Wunder?“ 

Fahrdienst: Abholung und Heimfahrt nach Absprache 

 

 

Vorschau für Juli: Auf extra-radio! 

 



 

Anmeldung Bitte ankreuzen : 
 

 

 Feierabendtreff 
    9. / 16. / 23. / 30. 

 SPLASH-GoDi 

    06.06.2021 

 Treff SPEZIAL 

    19.06.2021 

 Lebensfreude-Chor 

    online 
 Kids-Day 

    26.06.2021 

 Elterncafé 

Bitte um Info 

 Redaktions-Team 

    online 

 Interesse am Bildungsangebot 

    Blechblas-Unterricht 
 

Bitte per Post an die Offenen Hilfen der Lebenshilfe Hof, 

Schaumbergstr. 4, 95032 Hof, E-Mail (lebensfreude@lebenshilfe-hof.de), 

oder Fax: 09281-7847088 
 

 

Name: _______________________________________________ 
 

geb.:   _______________________________________________ 
 

Adresse:  _______________________________________________ 
 

Telefon:  _______________________________________________ 
 

E-Mail:  _______________________________________________ 
 

Pflegegrad:           ja               nein 

 

Abrechnung über:       Entlastungsleistungen            UVP            privat 
 

Ich bin in der Lage, die aktuellen Abstands- und Hygiene-Regeln 

einzuhalten. 

Ich bin vollständig geimpft gegen Corona seit ___________. 

 
! Bitte FFP2-Maske und persönliches Hand-Desinfektionsmittel mitbringen ! 

 

 

 
_________________________________________________________________ 

Ort, Datum    Unterschrift (ggf. gesetzlicher Vertreter) 


 

Juni 2021 

mailto:lebensfreude@lebenshilfe-hof.de

